
 

 

Reflexión Final 
De Deirdre Browne IBVM 

 

Prácticamente, hemos estado juntas en un retiro de 8 días. ¡Qué regalo! ¿Podrían Ignacio y Mary Ward en los siglos XVI y 

XVII imaginar alguna vez que sus desafiantes sueños podrían compartirse y realizarse por hombres y mujeres del siglo XXI? 

¡Las maravillas nunca terminan con un Dios siempre fiel! Estas últimas reflexiones las ofrezco en agradecimiento por el 

proyecto de la Semana Mary Ward y en agradecimiento a todos los que aceptaron compartir sus experiencias con nosotras/

os. Además, para honrar a Christa y Mariana quienes nos invitaron amistosamente y nos convocaron de una manera fresca y 

emocionante. 

El contexto en el que escribo es después del funeral de una muy querida hermana y amiga, Hna. Toni Matha, IBVM. Una 

mujer fuerte y atractiva de ascendencia libanesa australiana, pasó su vida en la educación y el servicio social. Su amorosa 

influencia fue sentida por todos los que se cruzaron en su camino. El funeral tuvo lugar la misma semana en que quería 

realizar la reflexión.  

En los 8 días de reflexión encontré a Toni apareciendo en Marruecos, Zimbabwe, Kenia, Tanzania y en todos los demás 

países sobre los que reflexioné. ¿Fue eso una distracción? No, porque podía imaginarme a Toni usando los mismos zapatos 

de Mary Ward en nuestras hermanas en esas partes del mundo. Aunque la enfermedad de Parkinson durante más de 30 

años continuó restringiendo el ministerio activo de Toni, nunca abandonó su misión de amor, encontrando siempre nuevas 

formas de estar presente a la necesidad. Jesús era el centro de su vida, María, Madre de Dios estuvo cerca de su corazón, y 

Mary Ward fue la inspiración de su vocación de amor. 

Me parece que muchas de las hermanas, como Toni, ya no pueden cruzar fronteras de tierra y mar en un ministerio activo. 

Puede que hayan disminuido su andar, pero al igual que las hermanas en Marruecos, se encuentran comunicándose 

diariamente con "el lenguaje del corazón”. ¡Qué consuelo y regalo podríamos ser unas/os para otras/os como iguales 

partícipes en lal misión de toda la familia Mary Ward, si ponemos nuestros corazones y mentes en amar, apoyar y 

afirmarnos unas/os a otras/os más allá de las fronteras. 

Empecé a pensar en 'NOSOTRAS/OS somos esta mujer' de manera diferente. Desde la/el más joven hasta la/el mayor, 

desde las/os sanas/os y enfermas/os, nosotras/os, CJ/IBVM, estamos todas/os en un camino común, un viaje de amor con 

una misión. Pero si ampliamos nuestras tiendas en estos tiempos sinodales, ¿quiénes podrían ser entonces los/as 

NOSOTROS/AS? 

Las reflexiones de Maurizio y Julia desde Italia y Mauricio, respectivamente, nos dan una pista. Los/as NOSOTROS/AS 

somos todos/as nosotros/as, el círculo de amigas/os, religiosas, compañeras/os, desconocidos y personas de cualquier edad, 

todos los que buscan y desean el camino de Mary Ward hacia Jesús. Como hermanas y hermanos en sintonía con el 

Espíritu, podríamos entonces avanzar con confianza, ser modelo de inclusión, aceptar el desafío y salir sin miedo. Esto está 

bellamente ilustrado en el dibujo a mano abierta de Rosalina de Timor Oriental y en el retrato de Mary Ward con un 

tocado cultural Timorense. Así también en los brazos y manos de la escultura de Mary Ward de Meliesa Judge. El brazo 

derecho extendido sugiere la energía de emprender una misión, el brazo izquierdo y la mano, pegada al cuerpo, con el 

rosario medio escondido en la palma, simboliza la profundidad de su vida espiritual interior. 

Dejar el país, los amigos, la familia, la fuerza y seguridad que nos dan; dejar comodidades y lo que damos por sentado; dejar 

lo familiar y avanzar hacia lo desconocido: esta historia transcurre sutilmente a lo largo de las reflexiones. Sin embargo, no 

escuché ningún susurro de egocentrismo o autocompasión. La misión tiene que ver con los demás. Algunas/os trabajan 

largas jornadas en escuelas que ofrecen la libertad transformadora que la educación aporta a las mujeres y las niñas. Otras/os 

afrontan tiempos sombríos, temerosos y oscuros, trabajando en lugares de gran pobreza, violencia e incluso guerra. Para mí 

lo que brilló fue la valentía y esperanza expresada por todas/os. La frase de Mary Ward “luego de mis trabajos voy a Dios” 

adquirió un significado muy diferente para mi. ¿Regresaría a casa después de un día de trabajo cansada y agotada? Si todo es 

por amor, ¿dónde se nutre nuestro amor? A menudo debe ser difícil mantener encendido el fuego del espíritu. Me vino a la 

mente una imagen: Cuando experimentamos el eclipse solar total, todo es oscuridad. Pero ah, un brillo lo bordea ¡La Luz 

inmortal! ¡Luz divina! 

Juntas/os vivimos el sueño y la danza de nuestra misión común, en la sabia manera Mary Ward/Ignaciana, “según las 

circunstancias, el tiempo y el lugar”. Siempre es la historia de Jesús nuestra razón para la misión, pero ahora y en el futuro, 

estamos llamadas/os a recorrer nuestro camino Mary Ward de Convertirnos en Uno - Becoming One, y vivir ese carisma 

más profunda y ampliamente en nuestro hermoso y problemático mundo. Lo bueno es que estamos siguiendo al Señor de 

la Danza, y que todas/os estamos en esta danza juntas/os. ¡A Dios sea la gloria! Jesús di: ¡Amén! 

La misión está en el corazón de quiénes somos y el amor es la fuerza impulsora que nos impulsa a seguir adelante.  
Constitución Vol II 2:2.1 

¡He venido a traer fuego a la tierra y cuánto anhelo verla ardiendo!  
Lucas 12:49 

Comparte tu reflexión en el Padlet haciendo clic en el link o a través del Código QR: 

https://padlet.com/mcloughlinrachel/mary-ward-booklet-2024-q7kotwveok6phqr8 
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Dieron todo de sí por la misión del 

Instituto en su país y en el extranjero. 

En sus últimos años y con la mirada 

fija en el futuro, estas maravillosas 

mujeres continúan ofreciendo apoyo 

en oración a los miembros más jóvenes 

y a los equipos de liderazgo en sus 

esfuerzos apostólicos. También he 

tenido el privilegio de vivir y trabajar 

con grupos internacionales de mujeres del 

IBVM y CJ de otros continentes.  

Su compromiso y pasión por contextualizar y reimaginar el carisma de Mary Ward para 

nuestro mundo del siglo XXI me llenan de gran esperanza para nuestro futuro.  

 

Are my eyes fixed ahead? If so, what do I see?  

Am I fearful or hopeful when I look ahead?  

Where do I see God’s invitation to me, to my Province/Region,  

to the worldwide CJ and IBVM families today? 

 

 

Para la reflexión 

Comparte tu reflexión en el Padlet haciendo clic en el link o a través del Código QR: 

https://padlet.com/mcloughlinrachel/mary-ward-booklet-2024-q7kotwveok6phqr8 

Marica Bašić CJ y Eileen Linehan IBVM 

https://padlet.com/mcloughlinrachel/mary-ward-booklet-2024-q7kotwveok6phqr8
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Mary Ward tuvo la valentía de optar por el 

camino desinteresado de Jesús en el 

camino de su vida. “Proceder como lo hizo 

Cristo... era toda la felicidad que deseaba 

en esta vida”, escribió. Al igual que Jesús, 

su único propósito era cumplir la voluntad 

de Dios sin importar el costo personal. 

Estaba dispuesta a “sufrir con amor y 

alegría cualquier problema o contradicción 

que sucediera” para lograrlo. No faltaron 

dificultades, decepciones y reveses para ella mientras intentaba forjar un nuevo camino para 

las religiosas. Estaba dispuesta a “soportar bien todas las dificultades que surjan” en el 

cumplimiento de la voluntad de Dios para ella. 

Durante muchos años trabajé en Alemania como trabajadora social para Caritas en el trabajo 

con refugiados. Durante este tiempo, conocí a muchos miembros del personal muy 

comprometidos que trabajaban con corazón, alma y pasión por la libertad, la justicia y la paz, 

a menudo mucho más comprometidos que nosotras las religiosas. Por eso me conmovió la 

pregunta: ¿Qué nos distingue como religiosas? ¿Cuál es la esencia de nuestra forma de vida? 

Toda la vida de Mary Ward estuvo centrada en Dios. Para mí, "relacionar todo con Dios" es 

la esencia de nuestra forma de vida. Como mujeres de Mary Ward nos relacionamos toda 

nuestra vida con Dios. Esta es nuestra razón de ser y lo que irradiamos con nuestras vidas: 

que Dios es el centro de nuestras vidas y que a través de Él la vida es completa. En nuestro 

mundo occidental, donde la fe está menguando, me parece especialmente importante centrar 

nuestras vidas en Dios como mujeres de Mary 

Ward. Creo que nuestra espiritualidad 

ignaciana nos da la mejor base para ello. 

Como uno de los cada vez menos miembros 

en el ministerio apostólico activo en mi 

provincia natal de Irlanda, estoy en deuda con 

nuestros miembros mayores que modelan para 

mí esas cualidades tan queridas por nuestra 

fundadora. Me inspira su cercanía a Dios y sus 

vidas de sacrificio personal.  

 

Día 8   30/1 
 

¿Quién es esta mujer? Con los ojos fijos en el futuro. 
 

 

   Guía para nuestra Semana de Oración 
 

 

Introducción 

o Mariana Ojeda CJ (de Argentina y vive en Argentina) 

o Christa Parra IBVM (de Los Estados Unidos y vive en México) 

Canción y Reflexión Final “Lead us on, Mary Ward” “Guíanos, Mary Ward” (Letra y   

     Música) 

o Deirdre Browne IBVM (de Australia y vive en Australia) 

Video de las Letras 

o Susan Daily IBVM (de Australia y vive en Australia) 

o Coro de Estudiantes de Loreto Mandeville Hall Toorak 

Día 1 ¿Quién es esta mujer? ¡Mary Ward, guíanos! 
o María López de Haro IBVM (de España y vive en Marruecos) 

o Victoria Ripa Suberviola CJ (de España y vive en Marruecos) 

Día 2  ¿Quién es esta mujer? ¿De dónde ha venido? 
o Aleta Dube CJ (de Zimbabwe y vive en Roma) 

o Basilisa Mmbone Materu IBVM (de Kenya y vive en Tanzania) 

Día 3 ¿Quién es esta mujer? ¿A dónde va? 
o Baiadamary Lyngkhoi IBVM (de India y vive en South Sudan) 

Día 4 ¿Quién es esta mujer? ¡Toma mi mano y camina conmigo! 
o Maurizio Borra, Representante Legal de la Fundación Mary Ward, Laico CJ 

(de Italia y vive en Italia) 

o Julia Charles, Profesora del Colegio de Loreto en Mauricio, Laica IBVM  

  (de Mauricio y vive en Mauricio) 

Día 5 ¿Quién es esta mujer? ¿Por qué está viajando tan lejos? 
o Miroslava Santillán Dávila IBVM (de Perú y vive en Perú) 

o Angela Budau CJ (de Rumania y vive en Cuba) 

Día 6 ¿Quién es esta mujer? ¿Qué la motiva? 
o Cecilia Lee CJ (de Corea y vive en Myanmar) 

o Tran Tuyet Trinh IBVM (de Vietnam y vive en Australia) 

Día 7 ¿Quién es esta mujer? ¿Qué nos está diciendo? 
o Selvi Adaikalam IBVM (de Australia y vive en Timor del Este) 

o Catherina Yim CJ (de Corea del Sur y vive en Filipinas)  

Día 8 ¿Quién es esta mujer? Con los ojos fijos en el futuro. 

o Marica Bašić CJ (de Croatia y vive en Alemania) 

o Eileen Linehan IBVM (de Irlanda y vive en Irlanda) 
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INTRODUCCIÓN 
   

 

¡Hola! Somos Christa Parra, Mexicana-Americana, de la Región de Los Estados Unidos, 

IBVM; y Mariana Ojeda, Argentina, de la Provincia Amerindia - América Latina, CJ. 

 

 

 

Nos conocimos en Manresa en Octubre de 2022 en la Congregación General IBVM. Desde 

el primer momento nos sentimos hermanas, de la misma familia, y gracias a que hablamos un 

idioma común, el Español, comenzamos a compartir todo lo que íbamos viviendo en ese 

momento histórico para toda nuestra Familia Mary Ward. Somos testigos del movimiento y 

presencia amorosa del Espíritu Santo durante la GC22, especialmente con el voto unánime a 

Ser Una - Becoming One. Sentimos que el Espíritu sigue danzando con nosotras en todos los 

lugares del mundo en este proceso.  

Fuimos sorprendidas por nuestras hermanas, Estela Grignola CJ  y Natalie Houlihan IBVM, 

cuando nos convocaron para coordinar la Semana de Mary Ward 2024. Con alegría, 

empezamos a trabajar juntas por Zoom y WhatsApp, Christa desde la frontera de U.S. y 

México y Mariana desde Buenos Aires, Argentina. 

Partimos de la riqueza de nuestra propia experiencia en el camino hacia Becoming One, y 

luego invitamos a ocho binas, IBVM/CJ, de diferentes partes del mundo a reunirse a través 

de la tecnología. En el corazón de esta propuesta estaba nuestra necesidad de conocernos 

unas a otras, compartiendo nuestra vida y nuestra misión. La pregunta en la canción que 

inspira la reflexión, “¿Quién es esta mujer?”, resonó en nosotras como una invitación a 

descubrir cómo vivimos el carisma de Mary Ward en distintos contextos, culturas e idiomas.  

De estos encuentros, nacieron las reflexiones, iluminadas y guiadas en esta danza por la 

canción “Lead us on Mary Ward” de Deirdre Browne, a quien agradecemos profundamente 

su obra de arte y reflexión final. Agradecemos también a cada miembro de la familia Mary 

Ward, que generosamente dijo que “sí” a esta propuesta de compartir desde su realidad el 
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Nací en Corea del Sur y estoy caminando como capellana 

en una de las Estaciones Misioneras en la Diócesis de 

Kalookan, Filipinas. Cuando me dieron esta misión, tenía 

confianza y muchas ganas de comenzar mi ministerio 

porque tenía una buena experiencia viviendo en 

comunidades interculturales en diferentes países. Sin 

embargo, comencé a sentirme incómoda porque escuché 

que la comunidad está en una zona muy empobrecida. 

Además, en esta zona nos enfrentamos con bastante 

frecuencia a apagones y escasez de agua. Sinceramente, no es fácil gestionar la vida en esta 

incómoda situación. Además, no estaba familiarizada con sus actividades tradicionales 

relacionadas con las prácticas de fe en la Iglesia. 

Un día, mientras reflexionaba sobre la vida de Mary Ward, me inspiré en 

que ella enfrentó miles de desafíos en su vida, pero solo dependía del 

Dios poderoso sin cesar en las oraciones. Me di cuenta que el poder de 

Dios me fortalece y creo que todo estará bien, porque Dios está cerca 

siguiendo las huellas de Mary Ward. 

Me gustaría decir que todavía estoy en el desarrollo de “mirar en el jardín 

de otros”. pasando por el puente de asimilación para estar con ellos 

aceptando culturas diferentes con amor cuando conozco gente aquí. 

Ahora, afortunadamente, mi vida en Kalookan está llena de muchas 

gracias y me siento “bendecida”. 

                   Catharina Yim CJ 

 

Comparte tu reflexión en el Padlet haciendo clic en el link o a través del Código QR: 

https://padlet.com/mcloughlinrachel/mary-ward-booklet-2024-q7kotwveok6phqr8 

¿Cuál es el mensaje que tus pies transmiten a quienes conoces? 

¿Qué te dice Mary Ward en lo más profundo de tu corazón? 

¿De quién dependo cuando enfrento desafíos? 

 

 

Para la reflexión 

Selvi Adaikala IBVM y Catharina Yim CJ 

https://padlet.com/mcloughlinrachel/mary-ward-booklet-2024-q7kotwveok6phqr8
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Viajar con Mary Ward a Timor Oriental es muy real para 

mí. Veo tantas chispas de su espíritu en las historias de 

vida, las creencias, la cultura, el misticismo y las 

esperanzas del pueblo Timorense. También me siento 

muy bendecida de ser testigo de la forma en que su 

espíritu habla profundamente a los corazones de muchas 

mujeres jóvenes, inspirándolas y capacitándolas para creer 

que ellas también pueden llevar el Evangelio de la paz a 

Timor del Este. 

Aquí está Mary Ward con los colores de la ropa 

tradicional Timorense y una corona (kaibauk). 

Nací en la India, pero después de vivir en Australia 

durante varios años, entré a Loreto y pronto fui enviada a Timor del Este, donde he vivido 

durante los últimos siete años. Me siento verdaderamente bendecida de experimentar la 

forma en que el espíritu de Mary Ward tiene un profundo impacto en muchas mujeres 

jóvenes y particularmente en aquellas que están caminando con nosotras. 

Rosalina Belo, nuestra primera hermana 

Timorense que creció en un distrito montañoso 

de Timor Oriental, hizo este dibujo para expresar 

la forma en que Mary Ward le habla de libertad, 

fortaleza y fe. Ella espera que nuestra forma de 

vida abra caminos para que muchas mujeres 

jóvenes "hagan grandes cosas". 

 

 

Jóvenes que caminan con nosotras dicen:  

• Amo a María Ward. 

• Ella me inspira a hablar con Dios como hablo con mis amigos. 

• Ella habla de libertad, justicia, confianza y verdad. 

• Ella alienta a las mujeres a ser líderes iguales a los hombres. 

 

Que podamos seguir manteniendo viva la visión de Mary Ward y seguir sus 

pasos. 

Selvi Adaikala IBVM 

 

 

Día 7   29/1 
 

¿Quién es esta mujer? ¿Qué nos está diciendo? 
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llamado a amar y servir a Dios “llevando el evangelio de paz”.  

Descubrimos que la realidad de cada contexto es diferente a lo que conocíamos o 

imaginamos. Nos dimos cuenta que hay lugares donde la conexión por videollamada fue 

imposible de realizar y fue necesario comunicarse de otra manera. Descubrimos que la 

riqueza de los nueve idiomas que ahora compartimos, no resulta tan sencilla a la hora de 

conectarnos y entendernos unas a otras. Aprendimos que la comunicación internacional 

requiere creatividad, flexibilidad, estar atentas a las distintas realidades de cada país-cultura, y 

tener el deseo de escucharnos unas a otras con el corazón. El proceso nos enseñó que 

realmente estamos interconectadas y que lo que afecta a algunos también nos afecta a todas. 

¡Te invitamos a orar con las reflexiones de cada día y a compartir lo que te resuena a través 

de nuestro Padlet! Haz clic en el enlace a continuación o utiliza el código QR y únete a 

nuestra conversación donde podrás escribir, subir imágenes y/o vídeos. ¡Esperamos que esta 

sea una manera fácil de interactuar unas con otras y conocernos mejor! 

 

https://padlet.com/mcloughlinrachel/mary-ward-booklet-2024-q7kotwveok6phqr8 

 

¡Haz clic en el enlace para escuchar nuestra canción! También encontrarás la letra en la siguiente página. 

¡Gracias a Susan Daily por crear el vídeo! 

 

https://drive.google.com/file/d/1AFNy4JrbRd2FNHaK2OgGuxS0aNTwzgZ6/view?usp=drivesdk 

 
¡Cantamos y danzamos nuestra canción con Dios, Mary Ward y unas con otras mientras confiamos en que 

“todo estará bien porque Dios está cerca”! 

 

 

Lead us on, Mary Ward! - ¡Mary Ward, Guíanos! 

 

https://padlet.com/mcloughlinrachel/mary-ward-booklet-2024-q7kotwveok6phqr8
https://drive.google.com/file/d/1AFNy4JrbRd2FNHaK2OgGuxS0aNTwzgZ6/view?usp=drivesdk
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Lead Us On, Mary Ward 
De Deirdre Browne IBVM 

 

 

 

 

 

 

 

¡Guíanos, Mary Ward, guíanos! 

¡Guíanos, Mary Ward, guíanos! 

 

¿Quién es esta mujer? 

¿De dónde ha venido? 

¿Qué nos está diciendo? 

Los ojos fijos al frente,  

puestos en su meta 

Llevando su secreto dentro. 

 

Qué hermosos son los pies de quienes 

traen el evangelio de la paz. 

¡Acepta el desafío! 

Da un paso adelante sin miedo 

¡Todo estará bien, porque Dios está cerca! 

 

¡Guíanos, Mary Ward, guíanos! 

¡Guíanos, Mary Ward, guíanos! 

 

¿Quién es esta mujer? 

¿A dónde va? 

¿Por qué está viajando tan lejos? 

Caminando con determinación, 

siguiendo su sueño hasta el final. 

 

Oh toma mi mano y camina conmigo 

¡Ven y canta mi canción! 

¡Guíanos, Mary Ward, guíanos! 

¡Guíanos, Mary Ward, guíanos! 

 

¿Quién es esta mujer? 

¿Qué está pensando? 

¿Qué la motiva? 

La fuerza de su espíritu, 

el amor de su Señor 

es lo que la mantiene en marcha. 

 

 

Lead us on, Mary Ward, lead us! 

Lead us on, Mary Ward, lead us! 

 

Who is this woman? 

Where has she come from?  

What is she saying to us? 

Eyes fixed ahead,  

set on her goal 

Bearing her secret within. 

 

How beautiful are the feet of those  

Who brings the gospel of peace. 

Step up to the challenge! 

Step up without fear 

All will be well, for God is near! 

 

Lead us on, Mary Ward, lead us! 

Lead us on, Mary Ward, lead us! 

 

Who is this woman? 

Where is she going? 

Why is she travelling so far? 

Striding out, spirited and strong 

Pursuing her dream to its end. 

 

O take my hand and walk with me 

Come, and sing my song! 

Lead us on, Mary Ward, lead us! 

Lead us on, Mary Ward, lead us! 

 

Who is this woman? 

What is she thinking? 

What is leading her on? 

The strength of her spirit, 

The love of her Lord 

This is what keeps her going. 
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Comparte tu reflexión en el Padlet haciendo clic en el link o a través del Código QR: 

https://padlet.com/mcloughlinrachel/mary-ward-booklet-2024-q7kotwveok6phqr8 

¿Qué te desafía en el lugar dónde estás? ¿A dónde te está llamando Jesús? 

¿Qué haría Mary Ward si estuviera en tu situación? 

¿Cómo experimentas la presencia de Jesús en el espacio sagrado que él te invita a ser? 

 

 

Para la reflexión 

Al mudarme a Australia para estudiar teología, mi ministerio 

actual es cultivar conocimientos y profundizar en el mundo 

académico. Estudio y vivo la vida ordinaria, encontrándome 

compartiendo la vida escondida de Jesús en el pequeño pueblo 

de Nazaret. Durante treinta años vivió y trabajó tranquilamente 

entre su familia y sus vecinos, siendo recordado no por su 

grandeza sino por su simplicidad humana. Reflexionando sobre 

este misterio, he afirmado la importancia de la vida ordinaria y 

la esencialidad de la familia y la comunidad, aquellos a quienes 

Dios me envió para tomar mi mano y caminar conmigo.  

Cuando escuché “Guíanos, Mary Ward”, la frase “toma mi 

mano y camina conmigo” permaneció conmigo durante días. Es 

una invitación a superar la noción de ser forasteros: “yo” versus 

“tú” y “nosotros” versus “ellos” para construir un círculo de 

amigos. Y, sin embargo, la unidad en el compañerismo no 

significa necesariamente “una gota se disuelve en el océano”, 

sino más bien la realización simultánea de una individualidad 

más profunda. Como afirmó Teilhard de Chardin: “La 

verdadera unión diferencia”. Al unirme a este círculo de amigos 

y seguir los pasos de Mary Ward al llevar el Evangelio de la paz, 

sentí el llamado a ser no simplemente una mensajera sino un 

canal de paz, comenzando por estar en paz con quién soy y 

dónde estoy. Y creo que la paz genuina desde dentro es uno de 

los testimonios más vívidos, contagiosos y poderosos del 

Evangelio de la paz.                                   Tran Tuyet Trinh IBVM 

Cecilia Lee CJ y Tran Tuyet Trinh IBVM 

https://padlet.com/mcloughlinrachel/mary-ward-booklet-2024-q7kotwveok6phqr8
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Soy Cecilia y vivo en Myanmar como misionera. Mi vida 

en Myanmar como misionera es un gran desafío para mí. 

A medida que la situación política empeora, la economía 

va de mal en peor sin que se vislumbre un final. Muchas 

personas pasan hambre y sufren desde el golpe de Estado 

del año 2021. Aunque quiero hacer más por los pobres, es 

difícil ser activa públicamente. El gobierno militar es muy 

reacio a apoyar a los residentes locales pobres porque cree 

que muchas de las fuerzas antigubernamentales se 

encuentran entre los pobres. Tengo que preocuparme por 

mi seguridad cuando distribuyo arroz y aceite a los pobres, 

cuando brindo oportunidades educativas a los niños y 

cuando visito esas zonas. ¿ Debería simplemente vivir en 

paz en esta situación? Trabajo para niños y jóvenes en 

barrios marginales y con frecuencia pienso en Mary Ward: 

si viviera aquí, ¿qué haría? Comparo mi situación actual 

con la situación de Mary Ward. 

 

 

 

 

 

 

 

La canción “Guíanos, Mary Ward” me da una respuesta 

clara. “¿Qué nos está diciendo?” Al escuchar la canción, 

me siento profundamente reconfortada y feliz porque 

siento que lo que estoy haciendo está en consonancia con 

el sueño de Mary Ward. Y la canción nos dice “Cuán 

hermosos son los pies de los que traen el evangelio de la 

paz”. Sé que este es un lugar de gran desafío y peligro, 

pero también es un lugar más profundo al que Jesús nos 

llama. Por lo tanto, ¡aceptaré el desafío! Caminaré con 

Jesús y Mary Ward en esta situación oscura. “Todo estará 

bien porque Dios está cerca.” 

  Cecilia Lee CJ

Día 6   28/1 
 

¿Quién es esta mujer? ¿Qué la motiva? 
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Qué hermosos son los pies de quienes 

traen el evangelio de la paz. 

¡Acepta el desafío! 

Da un paso adelante sin miedo 

¡Todo estará bien, porque Dios está cerca! 

 

¡Guíanos, Mary Ward, guíanos! 

¡Guíanos, Mary Ward, guíanos! 

 

Somos esta mujer 

cuando tenemos la valentía 

para defender lo que creemos. 

Diciendo la verdad, confiando en Dios, 

trabajando por la libertad y la justicia. 

Oh toma mi mano y camina conmigo 

¡Ven y canta mi canción! 

 

Qué hermosos son los pies de quienes 

traen el evangelio de la paz. 

¡Acepta el desafío! 

Da un paso adelante sin miedo 

¡Todo estará bien, porque Dios está cerca! 

 

¡Guíanos, Mary Ward, guíanos! 

¡Guíanos, Mary Ward, guíanos! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Video con la canción:  

https://drive.google.com/file/d/1AFNy4JrbRd2FNHaK2OgGuxS0aNTwzgZ6/view?

usp=drivesdk 

 

How beautiful are the feet of those 

Who brings the gospel of peace. 

Step up to the challenge! 

Step up without fear 

All will be well, for God is near! 

 

Lead us on, Mary Ward, lead us! 

Lead us on, Mary Ward, lead us! 

 

We are this woman  

When we have courage 

To stand up for what we believe 

Speaking the truth, trusting in God,  

Acting for freedom and justice. 

O take my hand and walk with me 

Come, and sing my song! 

 

How beautiful are the feet of those 

Who brings the gospel of peace. 

Step up to the challenge! 

Step up without fear 

All will be well, for God is near! 

 

Lead us on, Mary Ward, lead us! 

Lead us on, Mary Ward, lead us! 

https://drive.google.com/file/d/1AFNy4JrbRd2FNHaK2OgGuxS0aNTwzgZ6/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1AFNy4JrbRd2FNHaK2OgGuxS0aNTwzgZ6/view?usp=drivesdk
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Día 1   23/1 
 

 

¿Quién es esta mujer? Esta mujer que, desde muy niña, en un ambiente hostil, va 

descubriendo el secreto de su corazón. No lo puede guardar. Cruza mares y montañas, rompe 

fronteras, porque oyó, como Moisés, hablar a Dios en la zarza: “he escuchado el gemido de 

mi pueblo… ” he sentido la triste situación de Inglaterra”…  Pasan los años, ensaya caminos 

totalmente nuevos para la mujer en la Iglesia; abre los ojos, con mirada limpia y llena de 

ternura y escucha de nuevo el llanto del mundo… 

Viajar con MW por este mundo al que Dios nos llama en Marruecos, donde hace más de 25 

años las hermanas del IBVM nos hicimos 

presentes en este lugar de inmensa mayoría 

musulmana. Actualmente Victoria CJ y 

María IBVM compartimos misión y 

experimentamos  por adelantado – la gracia 

de SER UNO.  

Otra religión, otra cultura donde la mujer 

no cuenta; la pobreza, la resignación, la falta 

de trabajo, el analfabetismo, el maltrato, la 

dominación masculina forman parte de su 

vida cotidiana: Tienen hambre de cultura, pero sobre todo de 

dignidad. Nuestro compromiso por el Reino es ante todo dar respuesta a esta situación que 

Dios ve necesitada de redención: A nuestras aulas de alfabetización y promoción acuden 

contentas mujeres de diferentes edades para su formación, promoción y acceso a un trabajo.   

La pobreza de la mujer conlleva la pobreza del hogar, muchos de ellos rotos… niños que 

sufren las consecuencias, personas enfermas. Familias vulnerables… hambre de pan, de salud, 

de acompañamiento en sus distintas necesidades…también se intenta paliar estas pobrezas. 

Todo esto es muy importante, pero sobre todo la acogida es primordial.  

¿Y la comunicación? sin conocer su 

lengua podemos comunicarnos, con el 

lenguaje fruto del encuentro personal 

con Jesús; Él va haciendo en nosotras 

que vivamos el lenguaje del corazón. 

Una mirada compasiva, un abrazo, 

una caricia, un escuchar, aunque no 

entiendas sus palabras, el estar al lado 

de quién sufre, con esto vas descubriendo que este lenguaje, además de los otros, es el más 

 

¿Quién es esta mujer? ¡Mary Ward, guíanos! 
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Comparte tu reflexión en el Padlet haciendo clic en el link o a través del Código QR: 

https://padlet.com/mcloughlinrachel/mary-ward-booklet-2024-q7kotwveok6phqr8 

Mirando nuestro camino recorrido hasta ahora descubrimos que nos sentimos más libres y 

disponibles; nada de lo que hemos vivido y nos ha acontecido ha sido por casualidad, todo lo 

acogemos como seguidoras de un Dios itinerante que llamó a Mary Ward a la itinerancia y a 

la búsqueda incansable de su voluntad. Como Mary Ward nosotras también: “¡Aceptamos el 

desafío! Damos un paso adelante sin miedo. ¡Todo estará bien, porque Dios está cerca!...El 

amor de nuestro Señor es lo que las mantiene en marcha”. (Tomado de la Canción de Mary 

Ward y puesto en plural). 

Todo está en movimiento y como hermanas de Mary Ward todas somos invitadas a 

movernos. ¿Qué me impide o cuáles son las resistencias para hacerme libre y disponible 

para la misión? 

Cuando rezamos la oración por la beatificación de Mary Ward decimos  

“Mary Ward ruega por nosotras y danos tu espíritu”.  

¿Qué aspectos de su espíritu pedimos para el Cuerpo de la Congregación? 

 

 

Para la reflexión 

Angela Budau CJ y Miroslava Santillán Dávila IBVM 

https://padlet.com/mcloughlinrachel/mary-ward-booklet-2024-q7kotwveok6phqr8
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El amor al Señor nos mantiene itinerantes  

Mientras vemos la imagen de Mary Ward vemos nuestro propio itinerario (una hermana 

Rumana misionera en Cuba y otra regresando de Rumanía a Perú después de su experiencia 

apostólica de Terciorado). Nos resuenan las palabras de Mary Ward “El camino de la virtud 

no admite paradas, quien no avanza retrocede”. Nos hemos sentido desafiadas por el Señor 

de la vida a superar el miedo a lo desconocido y nuevo; hemos aceptado la invitación a salir 

de nuestra zona de confort, vencer las barreras geográficas, culturales, una nueva lengua y 

hemos atravesado el Atlántico en ambas direcciones. Este movimiento nos ha permitido dejar 

ir para acoger la novedad: nuevas ideas, nueva visión, nueva esperanza y posibilidad. Para 

sorpresa nuestra, al otro lado nos hemos encontrado con hermanas que viven y vibran con el 

mismo carisma y espiritualidad, en cada lugar nos han dado la bienvenida Mary Ward e 

Ignacio de Loyola y hemos sentido fluyendo el Espíritu de Dios en la vida y en la misión aquí 

y allí. 

Para ponernos en movimiento tocamos nuestra 

humanidad y nos abandonamos en Dios y su proyecto 

de amor para el mundo. Acogemos nuestra fragilidad, 

tomamos consciencia de nuestro miedo; nos hacemos 

cargo de nuestros pensamientos, sentimientos y 

emociones, ponemos nombre y balbuceamos apenas 

aquello que nos abruma y sobrepasa; así dejamos que 

Dios que sembró este deseo profundo en nuestro 

corazón nos vaya enseñando y mostrando paso a paso la 

ruta en nuestro viaje interior y exterior.  

Salir de nuestra tierra nos ha permitido descubrir que el 

mundo es más grande que el pedacito de cielo familiar y 

conocido, aprender de otras culturas, conocer y 

enriquecernos del encuentro con otras hermanas y 

personas. Descubrimos que somos invitadas a romper el círculo vicioso de dar la vuelta en lo 

mismo de siempre y conocido, levantar la mirada y mirar el horizonte junto a toda creación 

para crear una visión y proyecto común de convivencia pacífica para todos y todas. 

La salida nos ha introducido en nuevas dinámicas de encuentro, acogida, familiaridad, 

comunión, la mesa compartida, hospitalidad, cuidado de la vida, orar desde lo cotidiano, vivir 

sencillamente, reconocer nuestra fragilidad e interdependencia. Dinámicas vividas en 

comunidad, con las personas con las que trabajamos, con otras congregaciones religiosas, con 

personas de otras instituciones y organizaciones.  

Día 5   27/1 
 

¿Quién es esta mujer? ¿Por qué está viajando tan lejos? 
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importante y el más necesario en este mundo tan deshumanizado. Aunque sufres al ver 

pobrezas, y sientes impotencia y rabia en este mundo tan injusto, somos llamadas a sembrar 

esperanza, pero Jesús te regala su paz y alegría que no tiene precio. 

En el aspecto religioso tenemos diferencias, aunque hay también aspectos comunes. La 

creencia en un Dios único, clemente y misericordioso. El nombre de Dios está en la boca de la 

persona musulmana como algo habitual (“Si Dios quiere” es el 

trasunto de nuestro ‘ojalá’: Inshallah...) No tenemos 

problemas en la convivencia, al contrario, nos ayudan 

y estimulan a vivir con gozo el evangelio. Es de 

admirar ese sentido que tienen de la presencia de 

Dios en sus vidas y su gran religiosidad. El respeto y el 

aprecio mutuo son esenciales. 

La canción, como la vida de Mary Ward, lleva una 

dinámica progresiva y retadora. Se destaca la 

determinación y energía interior en medio de la invitación a 

caminar juntas con esperanza y optimismo “porque Dios está cerca”. Como a ella, la fuerza del 

Espíritu y el amor al Señor nos siguen impulsando.  

Dondequiera que estemos hemos de descubrir y secundar el plan de Dios de ‘hacer 

redención’. ¡Guíanos, Mary Ward! Vivir y aprender que el Espíritu está vivo en nosotras y el 

mundo de Marruecos, en la pequeña Iglesia que aquí habita y en las personas a quienes somos 

enviadas.  

 

 

¿Cómo relacionas tu ministerio actual con la fe y entusiasmo de Mary Ward? 

¿Hasta qué punto mi lenguaje habitual es el ‘lenguaje del corazón’? 

 

 

Para la reflexión 

Comparte tu reflexión en el Padlet haciendo clic en el link o a través del Código QR: 

https://padlet.com/mcloughlinrachel/mary-ward-booklet-2024-q7kotwveok6phqr8 

Victoria Ripa Suberviola CJ y María López de Haro IBVM 

https://padlet.com/mcloughlinrachel/mary-ward-booklet-2024-q7kotwveok6phqr8
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Soy Hna. Aleta Dube de Zimbabwe y estoy estudiando en Roma. ¿No es curioso que cada 

año conmemoramos la muerte de Mary Ward y sin embargo sintamos su presencia dentro y 

entre nosotras? No tengo ninguna duda de que Mary Ward está viva entre nosotras y el 

pueblo al que servimos en Zimbabwe. Aunque Mary Ward nunca puso un pie en Zimbabwe, 

su deseo de ayudar a los necesitados se cumple en nosotras. La mayoría de nosotras no nos 

hemos encontrado físicamente con Mary Ward, sin embargo, su legado, sus deseos y su 

compromiso de servir siguen vivos en nosotras. El hecho que su influencia perdure aún hoy, 

hace que nuestra fundadora sea excepcional. En Zimbabwe somos pocas y, sin embargo, 

nuestro servicio es fundamental. Somos como un manantial de agua en el desierto. Muchas 

personas acuden a nuestras dos clínicas desde lugares lejanos para buscar atención médica. 

La distancia que recorren nos hace sentir pequeñas. Nuestro Hogar de Niños, el plan de 

alimentación y las escuelas son testimonios vivos de lo que Mary Ward deseaba: llevar el 

Evangelio del amor a los pobres y vulnerables. Las dificultades económicas nos impiden 

hacer todo lo que quisiéramos, sin embargo, con la gratitud, la alegría y la resiliencia como la 

de Mary Ward, resistimos y seguimos adelante con un deseo cada vez más grande. 

Convertirnos en Una - Becoming One - me da consuelo interior mientras cumplimos el 

deseo de Mary Ward. 

 

 

 

 

 

 

 

Soy Hna. Basilisa Mmbone Materu, una Keniana que trabaja en Tanzania. Amo mi trabajo 

como docente. Me siento honrada de decir que estoy siguiendo los pasos de Mary Ward. 

Sirvo con amor al pueblo de Dios con quien me encuentro. Doy gracias a Dios por las 

bondades de nuestra misión en Tanzania. Las niñas de la escuela, la gente y la comunidad 

me dan el ánimo para seguir adelante a pesar de los desafíos en mi servicio. Me da mucha 

alegría escuchar las voces de La Escuela Secundaria de Loreto con casi 800 niñas. Además, 

me deleito con las voces de los niños pequeños de La Escuela del Convento de Loreto, que 

desean aprender. Muchos padres buscan la oportunidad de conseguir una plaza vacante para 

sus hijos en nuestras escuelas ya están completas. Esto hace que la presencia de Mary Ward 

en Tanzania sea concreta e indiscutible y su voz sea real. Al reflexionar sobre el amor de 

Dios que impidió que los pasos de Mary Ward vacilaran, me doy cuenta de cómo influye en 

mi vida. Esto me hace tener esperanza, optimismo y permanecer centrada en Aquel que me 

llamó. Creo firmemente que estoy en la dirección correcta, enfocándome en Cristo con su 

pueblo en Tanzania. Los maestros y estudiantes con su afecto, traen alegría a todos y esto me 

ha mantenido en mi servicio a la escuela. 

Día 2   24/1  
 

¿Quién es esta mujer? ¿De dónde ha venido? 
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Inspirada por un profundo llamado a trabajar para la mayor 

gloria de Dios, más allá de los confines de un convento, 

Mary Ward se propuso perseguir su sueño de ofrecer una 

nueva visión a las jóvenes de su tiempo. Superando 

obstáculos, Mary Ward creía que “las mujeres, en el 

tiempo, harían mucho”. Esta certeza me habita como 

profesora en un colegio de Loreto en el país de Isla 

Mauricio.  

“Oh, toma mi mano y camina conmigo” Mary Ward, 

mientras llevo a cabo mi misión con estas jóvenes confiadas 

a mi cuidado. Inspirada por la fuerza de espíritu de Mary 

Ward y su amor al Señor, camino como ella, determinada y 

decidida, ofreciendo a estas jóvenes de diferentes culturas, 

creencias y niveles socioeconómicos, una educación con 

valores cristianos. Estos valores transforman a nuestras hijas 

de Loreto y les dan los medios para ser buscadoras de la 

verdad y la justicia, para defender lo que creen pero sobre 

todo para hacer todo para la mayor gloria de Dios. 

La fuerza y la fe de Mary Ward para llevar el amor de Dios 

más allá de las fronteras, allanaron el camino para las 

jóvenes de ayer, hoy y mañana. Aún hoy podemos ser esa 

mujer que defiende lo que cree. Cuando la profesión 

docente se vuelve difícil ante las realidades actuales, cuando 

los desafíos de la vida cotidiana me abruman, pienso en esta 

mujer que se moviliza para afrontar los desafíos de la vida. y 

como ella “intervengo sin miedo”, porque sé que “¡Todo irá 

bien, porque Dios está cerca!” 

 Julia Charles 

 

Comparto esta imagen donde se puede 

ver a las estudiantes que están con su 

uniforme escolar rodeando a Mary 

Ward. En esta pintura vemos a Mary 

Ward con una mano hacia las niñas y la 

otra levantada. Esto muestra que Mary 

Ward está ofreciendo una mano para 

levantar a las niñas. El ave blanca 

representa el Espíritu Santo. El cielo azul 

muestra el cielo de Mauricio y los 

árboles muestran la belleza de la 

naturaleza en Mauricio. 

 

Comparte tu reflexión en el Padlet haciendo clic en el link o a través del Código QR: 

https://padlet.com/mcloughlinrachel/mary-ward-booklet-2024-q7kotwveok6phqr8 

¿Qué significa en tu vida y contexto “toma mi mano y camina conmigo”? 

¿Con quiénes estás caminando en tu vida cotidiana?  

¿Quiénes te animan/impulsan en el camino?  

 

 

Para la reflexión 

Maurizio Borra y Julia Charles 

https://padlet.com/mcloughlinrachel/mary-ward-booklet-2024-q7kotwveok6phqr8
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Mary Ward, definida por Juan Pablo II como la "mujer perfecta", siempre ha estado en 

movimiento, tanto en el camino físico como en el espiritual, buscando, haciendo el 

discernimiento justo: “Perseguir su sueño hasta el final”. 

Hoy Mary Ward puede caminar conmigo (¡tomando mi mano!) si estoy dispuesto a no tener 

miedo de dar testimonio de Cristo en la vida ordinaria, si acepto con valentía: “Hablando la 

verdad, confiando en Dios, por la libertad y la justicia”.  

Mary Ward nos enseña en sus Cartas el camino 

sinodal con el que ha llevado a cabo -usque ad 

sanguinis effusionem- el nuevo papel de la mujer 

en la Iglesia católica: ¡ya no un monasterio de 

clausura sino un viaje alrededor del mundo para 

evangelizar y educar! 

Como laico, esposo, padre de 4 hijos, abogado, 

yo, junto con Mary Ward que me lleva de la 

mano, camino en mi vida ordinaria para, tratar 

de “hacer el bien y hacerlo bien”; pero es difícil, 

es una lucha continua "En realidad no hago el bien que quiero, 

sino el mal que no quiero" (Romanos 7, 18-20). 

Necesito los sacramentos, una intensa vida espiritual y oración, y que las hermanas de Mary 

Ward me ayuden en el discernimiento, en la formación y, con su ejemplo, me animen a ser 

testigo de Cristo. 

Aún hoy Mary Ward nos dice a los laicos que "Dios da a cada uno la gracia requerida por el 

estado al que lo llama" (Alloc. F. 128 u. f. 47, Fridl II, nr. 479, p. 87). 

¡Caminando con Mary Ward, las hermanas CJ e IBVM se están volviendo Una! 

¡Me gustaría, como laico, a mí también, junto con Mary Ward que me toma de la mano, 

convertirnos en Uno con la CJ y el IBVM! 

Realmente creo que, si el desafío trascendental de Mary Ward fue querer que se reconociera 

el papel de la mujer dentro de la Iglesia católica, hoy Mary Ward lucharía por incorporar a 

los laicos a la Congregación que ella fundó y por reevangelizar Europa con "el ejemplo y con 

enseñanza, verdad y belleza”. 

Maurizio Borra 

 

 

Día 4   26/1 
 

¿Quién es esta mujer? ¡Toma mi mano y camina conmigo! 
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¿Hacia dónde me lleva Mary Ward hoy? ¿Hacia dónde nos lleva hoy? ¿Qué me mantiene 

enfocada y avanzando incluso cuando me enfrento a desafíos en la vida? 

¿Qué nos diferencia (a nosotras) de otros trabajadores de nuestros apostolados? ¿La gente 

se pregunta: “quiénes son estas mujeres” cuando se encuentran con nosotras? 

 

 

Para la reflexión 

Comparte tu reflexión en el Padlet haciendo clic en el link o a través del Código QR: 

https://padlet.com/mcloughlinrachel/mary-ward-booklet-2024-q7kotwveok6phqr8 

Basilisa Mmbone Materu IBVM y Aleta Dube CJ 

https://padlet.com/mcloughlinrachel/mary-ward-booklet-2024-q7kotwveok6phqr8
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“Oh toma mi mano y camina conmigo. Ven y canta mi canción.”  

Estas palabras nos impulsaron  gentilmente a unirnos a Mary Ward y continuar su 

viaje confiadas de que Dios la había elegido a ella y a su compañía para algo más 

grande que le daría mayor gloria a Dios.  

Esta determinación fue como el “fuego ardiendo” (Jer 20:9) en su corazón así como 

lo experimentó el profeta Jeremías, el cual era imposible de apagar. Sus acciones 

fueron audaces y se hicieron escuchar. Ella partió con fe ilimitada y esperanza 

inquebrantable en sus obras para dar gloria a Dios. Ella permanecía tranquila y 

serena cuando se le presentaban dificultades. Se dirigía a Jesús en oración y hablaba 

con Él mientras hacía el bien, consultándole constantemente como un “amigo de 

amigos”. Caminó silenciosamente durante muchos años sin prestar demasiada 

atención a todos los desafíos que obstaculizaban sus pasos. Deirdre Browne, IBVM, 

en su obra maestra nos recuerda que debemos desafiarnos a nosotras mismas para ir 

más allá de nuestra zona de confort y ampliar el horizonte. Si Mary Ward estuviera 

aquí físicamente con nosotras, estaría orando para que sus pies caminen hacia las 

periferias y convertirlas en el centro de su vida y servicio. ¡Ella nos invita hoy a hacer 

lo mismo! 

Nos propusieron escribir esta reflexión juntas, yo en Sudán del Sur y dos hermanas 

de una comunidad CJ en Ucrania. Dos países en dos hemisferios que comparten una 

esperanza de paz. La comunicación ha sido un desafío, no tan diferente de la época 

de nuestras primeras hermanas. Desafortunadamente, el servidor de Internet 

moderno no pudo funcionar bien en estas dos zonas y no fue posible compartir por 

escrito nuestro sentir de forma colaborativa. La realidad en ambos países sigue siendo 

cruda y dura. Nos quedamos atónitas y en silencio y conmocionadas al ver cómo se 

valora menos la vida humana y no se respeta la dignidad humana. Las mujeres y los 

niños son los más vulnerables en todas las situaciones de los países. Cada día es una 

lucha para los pueblos. Como Mary Ward, las mujeres de estas comunidades se 

enfrentan constantemente al desafío de prácticas injustas arraigadas en nuestras 

sociedades. Además de hacer nuestra parte para erradicar estas injusticias, seguimos 

siendo una presencia entre nuestra comunidad y siendo uno con ellos en sus 

sufrimientos. Con toda nuestra fragilidad y vulnerabilidad, con la fe puesta en Jesús y 

siguiendo la valentía de Mary Ward, permitimos que “La fuerza del Espíritu, el amor 

de nuestro Señor…” nos mantengan en la propagación del Evangelio de la justicia y la 

paz. 

Día 3   25/1 
 

¿Quién es esta mujer? ¿A dónde va? 
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Comparte tu reflexión en el Padlet haciendo clic en el link o a través del Código QR: 

https://padlet.com/mcloughlinrachel/mary-ward-booklet-2024-q7kotwveok6phqr8 

 

 
 

Para la reflexión 
En 'Guíanos Mary Ward' hay una fuerte invitación a movernos mental y físicamente: ¿A 

dónde me llevarían mis pies si me dejo inspirar por el espíritu de Mary Ward? 

¿Qué podría aumentar mi valentía para emprender, como Mary Ward con determinación 

inquebrantable? 

 

Baiadamary Lyngkhoi IBVM  

https://padlet.com/mcloughlinrachel/mary-ward-booklet-2024-q7kotwveok6phqr8

